D.S.V.D. handbal Ledeninformatie

Ledeninformatie DSVD Handbal.

In 1935 besloten enkele enthousiaste mensen om Deurningen op de kaart te zetten bij de
Nederlandse handbalbond. DSVD afdeling handbal heeft zich daarna goed ontwikkeld en
uitgebreid waardoor het 1e team al jaren op landelijk niveau speelt. Momenteel heeft DSVD
diverse dames senioren en jeugdteams. DSVD heeft een open karakter, waar iedereen zich
op zijn eigen manier verder kan ontplooien. Als vereniging staan wij open voor vernieuwing
en uitbreiding en waar mogelijk wordt een initiatief gestimuleerd en begeleid. Zo is het
bijvoorbeeld mogelijk je te bekwamen in het coachen of trainen van een team of kun je je
ideeén een eigen gezicht geven in één van onze commissies. Kortom: handballen is de
hoofdzaak, maar het randgebeuren is ook heel belangrijk. DSVD is een vereniging waar de
jeugd een belangrijke factor speelt. Jeugdleden zijn zeer belangrijk voor een vereniging, zij
bepalen de toekomst. Een goede opleiding is van belang om de doorstroom naar onze
damesselectie te kunnen waarborgen.

Lidmaatschap:

Vanaf 5 jaar kan een lid aangemeld worden. Het is mogelijk 3 keer gratis mee te trainen om
zo kennis te maken met handbal of met de vereniging. Informatie over trainingstijden kan
opgevraagd worden bij de technische- en/of jeugdcommissie, ledenadministratie of de
desbetreffende train(st)er.

Aan-/afmelden:

Aan- en afmeldingen dienen te gebeuren bij de ledenadministratie, dat kan via het
aanmeldingsformulier. Op de pagina ledeninfo is het aanmeldingsformulier te downloaden.
Het afmelden van een lid moet voor 31 maart worden doorgegeven. Dit in verband met
teamopgaven bij de NHV, die elk jaar in april weer moeten worden ingeleverd. Het
lidmaatschap loopt tot 30 juni.

Afmelding is alleen mogelijk bij de ledenadministratie.

Afmelden na maart is alleen mogelijk bij uitzondering, dit ter beoordeling van het bestuur en
ontslaat het lid niet van de verplichting tot betaling van minimaal de verbond- c.q.
afdelingsafdracht.

Contributie:

Het contributiebedrag wordt jaarlijks per 1 juli geindexeerd volgens de reéle kostenstijging.
(Extra verhoging kan na goedkeuring ALV).

Als je je afmeldt na je lidmaatschap en in september weer aanmeldt, worden de kosten voor
de maanden juli en augustus met terugwerkende kracht in rekening gebracht.

De actuele contributies zijn te vinden op de website.

Tijdelijk stoppen (bijvoorbeeld bij blessure, ziekte of zwangerschap)

Bij blessure, ziekte of zwangerschap blijft het lidmaatschap en de bijbehorende
contributieverplichting in principe ongewijzigd. Het is niet mogelijk om per direct over te
stappen naar een verenigingslid (steunend lidmaatschap).

Na afloop van de lopende contributieperiode kan het spelend lidmaatschap worden
beéindigd of omgezet naar een verenigingslidmaatschap. Neem hiervoor tijdig contact op
met de ledenadministratie, zodat we samen kunnen kijken naar de mogelijkheden.
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Verenigingslid (steunend lidmaatschap):

Stop je (tijdelijk) als spelend lid, maar draag je DSVD nog steeds een warm hart toe? Dan
kun je ons blijven ondersteunen als verenigingslid. Zo blijf je betrokken bij de vereniging en
draag je bij aan de ontwikkeling van onze teams en activiteiten. Aanmelden kan via de
ledenadministratie.

Wedstrijdtenue:

Broekje: Rood (in bruikleen van DSVD)

Shirt: Rood wit geblokt (in bruikleen van DSVD)
Sokken: Wit

Kniebeschermers (optioneel)

Verplicht Schoenen: Zaalschoenen zonder zwarte zool
Kledingvoorschrift: Shirt in broekje

Teamindeling jeugd:

H-jeugd 5 — 6 jarigen

F-jeugd 7 — 8 jarigen

E-jeugd 9 -10 jarigen

D-jeugd 11-12 jarigen

C-jeugd 13-14 jarigen

B-jeugd 15-16 jarigen

A-jeugd 17-19 jarigen

Het beachhandbalseizoen dat op het beachveld D.S.V.D. wordt gespeeld loopt van mei t/m
juni (E t/m A teams). Het zaalseizoen dat in sporthal 't Hoge Vonder wordt gespeeld, loopt
van september t/m april.

H + F-jeugd

Training: 1x per week een uur

Zaalseizoen: 1x per maand (H-jeugd). F-jeugd 1x in de 2 weken

Veldseizoen: tijdens het veldseizoen is er wel training, maar geen toernooien voor de H-
jeugd; wel voor de F-jeugd. Indien mogelijk wordt er deelgenomen aan één of twee
toernooien.

E t/m D2 jeugd

Training: 1x per week een uur

Deze jeugdteams doen mee aan de zaalcompetitie en de beachcompetitie. De
teamindeling is zoveel mogelijk op leeftijd. Zie technisch beleidsplan "Richtlijn indeling
jeugdteams D.S.V.D. Handbal".

D1 t/m A-jeugd

Training: 2x per week

Deze jeugdteams doen mee aan de zaalcompetitie en de beachcompetitie. De teamindeling
op basis van spelniveau, waarbij rekening wordt gehouden met sociaal-emotionele
aspecten. Zie technisch beleidsplan ‘richtlijn indeling jeugdteams D.S.V.D. Handbal'.
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Trainingstijden/train(st)ers/teamindeling:

Voor aanvang van het veld- en het zaal/beach seizoen verschijnt een overzicht van
trainingstijden, train(st)ers en teamindeling op de site van DSVD afd. handbal. Speelsters
die 2x per week trainen moeten minimaal 1x per week met het eigen team trainen. Meer
informatie over de teamindeling is op te vragen bij de technische en/of jeugdcommissie.

Wedstrijdsecretariaat:
Wedstrijdprogramma in te zien op de DSVD-site en NHV Communicatie m.b.t. wedstrijden
via Wedstrijdsecretariaat.

Wedstrijdprogramma:
Het wedstrijdprogramma wordt vermeld op de site van DSVD afd. handbal en in de
HandbalNL app.

Verhindering bij wedstrijden:
Afmelden voor een wedstrijd moet minimaal twee dagen van te voren (met uitzondering van
ziekte) bij de eigen leid(st)er. Echter, zo min mogelijk. Handbal is een teamsport!

Verhindering bij trainingen:
Afmelden voor een training moet bij de eigen train(st)er. Ook hier geldt: zo min mogelijk.
Handbal is een teamsport!

Afgelasting training — wedstrijden:

Informatie over afgelaste trainingen en wedstrijden worden tijdig op de HandbalNL app
verstrekt. Bij onvoorziene afgelastingen wordt contact opgenomen door de train(st)er of de
leid(st)er. Tijdens de schoolvakantie vervalt de training van de hele jeugd.

Regels rondom trainingen en wedstrijden:

1. ledere speelster is op tijd aanwezig.

2. Training: 15 min. voor aanvang start de warming up.

3. Wedstrijden: 30 min. voor aanvang aanwezig

4. ledere speelster gedraagt zich correct t.0.v. medespeelsters, tegenstanders, scheids-
recht(st)er, leid(st)er, train(st)er en publiek (ouders). We verwachten beleefd en respectvol
gedrag, ook als de speelster het niet eens is met beslissingen die genomen worden.

5. Douchen is verplicht na iedere training en wedstrijd.

6. De kleedkamer wordt netjes achtergelaten. Wees daar attent op!

7. Tijdens de training en wedstrijd dragen speelsters geen sieraden. Deze kunnen een
gevaar opleveren voor medespeelsters. Laat ze bij voorkeur thuis.

8. Invallen van speelsters bij een ander team is soms noodzakelijk, de leid(st)er bepaalt dit.
Hiervoor wordt begrip van de ouders verwacht.

9. Als een speelster een probleem heeft met medespeelsters probeert zij dit eerst zelf op te
lossen door degene aan te spreken. Lukt dat niet, dan kan de speelster contact opnemen
met de leid(st)er of train(st)er. Is er een probleem met de train(st)er of leid(st)er van een
jeugdteam, dan kan contact worden opgenomen met iemand van de jeugdcommissie, nadat
ze eerst zelf heeft geprobeerd het op te lossen door degene aan te spreken. Is er een
probleem bij de senioren dan kan er contact worden opgenomen met iemand van de
technische commissie.
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10. DSVD is niet aansprakelijk voor vermissing of beschadiging van persoonlijke
eigendommen.

Gevonden voorwerpen:
Voorwerpen (kleding, schoenen e.d.) worden enige tijd bewaard bij de gevonden
voorwerpen in Sporthal 't Hoge Vonder.

Ranja:
Bij thuiswedstrijden krijgen alle teams ranja aangeboden in de kantine D.S.V.D.

Langdurige blessure/ziekte:
Bij een blessure of ziekte langer dan 6 maanden is restitutie van een deel van de contributie
mogelijk. Indien van toepassing kan contact worden opgenomen met de ledenadministratie.
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Vervoersregeling:

1. Ouders van jeugdspeelsters rijden mee naar uitwedstrijden. Dit gaat volgens een schema
dat voor de start van het seizoen wordt gedeeld door de leidster. Indien men niet in de
gelegenheid is mee te rijden, dan kan onderling geruild worden. Men moet dus zelf zorgen
voor vervanging en dit melden bij de leid(st)er!

2. Er kunnen geen broertjes of zusjes mee, tenzij dat overlegd is met de leid(st)er. Er
worden namelijk zo weinig mogelijk auto’s ingezet.

3. Naar uitwedstrijden moet men gezamenlijk in een groep rijden; samen uit, samen thuis.
Aankomst en vertrek is altijd bij Sporthal 't Hoge Vonder. En denk aan de autogordels!

4. DSVD afdeling handbal verwacht dat bestuurders van de auto een auto-ongeval-
inzittende- verzekering hebben afgesloten. Wel is het van belang dat bij een ongeval altijd
melding wordt gedaan bij het secretariaat. Het secretariaat dient meldingsformulieren
beschikbaar te hebben.

Wat wordt er verder van de ouders verwacht:

1. Een positieve ondersteuning en benadering naar het team, train(st)ers en leid(st)ers;
tegenstanders en scheidsrechters.

2. De bereidheid om een actieve bijdrage te leveren aan de vereniging, in welke vorm dan
ook. Wilt u graag wat beteken binnen DSVD neem dan contact op met één van de
bestuursleden.

3. Dat ouders hun kinderen zoveel mogelijk de gelegenheid geven om aanwezig te zijn bij
wedstrijden en trainingen. Ook bij het organiseren van kinderfeestjes hier graag rekening
mee houden.

4. Dat ouders bij vragen of problemen rechtstreeks contact opnemen met de train(st)er of
leid(st)er of met een lid van de jeugdcommissie. Ouderavond 1x per jaar is er een
ouderavond voor de ouders van alle nieuwe jeugdleden.

Activiteiten:

Koningsdag en sinterklaasavond i.s.m. de jeugdbeweging HADES voor de jeugd t/m groep
4, groep 5 naar eigen inzicht ouders

Kersttoernooi voor jeugdteams

Spelmorgen / Clinic voor jeugdteams

Toernooien alle jeugdteams, 1 a 2 regionale toernooien in de zomerperiode (afhankelijk van
schema beachhandbal)

De activiteiten voor de jeugd worden aangekondigd op de site van DSVD afd. handbal of via
de team whatsapp.

Welpje van de week:

Bij iedere thuiswedstrijd van het eerste team wordt er een welpje van de week aangewezen.
Zij maakt de hele voorbereiding van de wedstrijd mee en mag tijdens de wedstrijd op de
wisselbank zitten. Alle speelsters van de H- of F-jeugd komen hiervoor één keer in
aanmerking.

Aanspreekpunt: Een speelster van dames 1 neemt contact met de speelster en de ouders.
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Handbal School Twente (HST):

Vanaf de leeftijd van ca. 10 of 11 jaar kunnen speelsters geselecteerd worden voor de
selectie van de HTCT. De training is op zaterdagochtend en een avond op een sportlocatie
in de regio (Hengelo/Borne/Almelo). Talenten worden benoemd door JC, TC en het bestuur
voor deelname aan de selectieochtend (na overleg met de betreffende leidsters en
trainsters). De uiteindelijke selectie wordt door de afdeling HTCT gedaan, niet door
D.S.V.D.. HTCT is een zelfstandige organisatie, een regionaal centrum waar talentvolle
handbalsters onder deskundige begeleiding werken aan hun ontwikkeling. Er zijn kosten aan
verbonden bij deelname, na een proefperiode van twee maanden. Meer informatie over de
ontwikkeling van handbal bij D.S.V.D. is op te vragen bij de JC en de TC.

Verplichtingen voor leden:

Uitgangspunt: speelsters helpen bij activiteiten. De leden verplichten zich tot actieve
medewerking aan de volgende taken:

Wedstrijdtafel/fluiten

Kantinedienst

Fancy Fair Feesten

Hortensia actie

Oliebollenactie

Groteclub actie

Acties spekken de clubkas, waardoor de contributiebedragen zo laag mogelijk kunnen
blijven.

Vrijwilligerswerk in onze vereniging:

Er zijn diverse vrijwilligerstaken om onze handbalvereniging met voldoende kwaliteit te
kunnen laten draaien en de kosten beperkt te houden voor onze handballers:

Wekelijkse taken: trainingen geven aan de jeugd, keepers en senioren, een team
leiden/coachen (wij hebben senioren-teams en jeugdteams), wedstrijdsecretariaat
bemannen, auto’s besturen om spelers naar verre wedstrijden te vervoeren,
ledenadministratie, wedstrijdboekje/poster samenstellen.

Commissieleden voor specifieke taken (scheidsrechtercommissie, sponsorcommissie,
oliebollencommissie, codrdinatie wedstrijdtafel).

Bestuursleden en jeugdcommissieleden voor organisatorische en beleidstaken.

Helpende handen ten behoeve van de afdeling handbal voor het bezetten van de DSVD-
voetbalkantine (20 dagdelen per jaar), inpakken, verkopen en bezorgen van oliebollen
(dagdeel op 29-30-31dec), Fancy Fair Feesten (dagdeel in eerste weekend bouwvak).
Personen voor het leiden van de vele wedstrijden (scheidsrechters), bezetten van de
wedstrijdtafels (za. avond + zo. hele dag om de 14 dagen), omroepen bij wedstrijden (za.
avond om de 14 dagen), het verkopen van entreekaarten (zaterdagavond, elke 14 dagen),
opvang van scheidsrechters etc. Allemaal een beetje, dan komt het dik voor elkaar. Wij zijn
trots op het vrijwilligerswerk dat door onze handballers, hun familieleden en anderen die
DSVD een warm hart toedragen wordt uitgevoerd. Vele handen maken licht werk en zo
komen we iedere keer weer tot een betere taakverdeling.
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Kledingfonds:
Doel: Alle speelsters kunnen in een verzorgd tenue deelnemen aan de wedstrijd. De
uitstraling van de kleding draagt bij aan “het visitekaartje van de vereniging”.

Samenstelling tenue:

Aanschaf door de vereniging: Rood/wit geblokt shirt, rood broekje.

Keepers tenue lang mouw shirt en lange zwarte broek.

Senioren dames wordt m.u.v. recreanten tenue aangevuld met een trainingspak.
Zelf aan te schaffen: schoenen, kniebeschermers (optioneel), witte sportsokken

Gebruiksvoorschrift:

1. De leid(st)ers van elk team deelt aan het begin van het seizoen de kleding uit aan de
speelsters. De leid(st)ers noteren op een daarvoor bestemt formulier in overleg met de
kledingcommissie, welke kleding aan welke speelster is uitgereikt.

2. De sportkleding wordt door de speelsters en/of ouders zelf gewassen, met uitzondering
van de reserve shirts.

3. De kleding door de vereniging verstrekt is uitsluitend bedoeld om tijdens de
handbalwedstrijden te dragen (niet voor vakantie en andere sportevenementen, die buiten
de vereniging om plaats vinden).

4. De speelsters zijn verantwoordelijk voor het normaal zorgvuldig gebruik van de in
bruikleen verstrekte sportkleding.

5. De leid(st)ers beheren/dragen zorg voor de extra rood/witte shirts. Zij/hij reiken deze uit
waar nodig en zorgen ook voor inname na gebruik.

6. Bij jeugdteams zonder vaste keeper komt het tenue in de tas met spelerskleding van de
leiding.

7. Aan het einde van het seizoen (vooér 15 juni) wordt alle kleding weer ingenomen en
gecontroleerd op de staat van onderhoud/gebruik en beoordeeld op : of de kleding nog
voldoet aan het er verzorgd uitkunnen zien en als visitekaartje kan fungeren voor het
volgende seizoen.

8. De leid(st)ers zorgen voor inname en controle en noteren wie wat en hoe heeft
ingeleverd. Bij nalatigheid (slecht gebruik) van kleding, zal de leid(st)er de speelster daarop
aanspreken en de commissie daarover informeren.

9. De kledingcommissie beoordeeld in samenspraak met de leid(st)ers de kwaliteit van de
kleding voor het volgende seizoen.

Jaarlijkse kledingbijdrage:
De jaarlijkse bijdrage voor het kledingfonds is te vinden op de website.
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Kledingcommissie:

Voor het goed functioneren en beheersbaar maken van het kledingfonds is een
kledingcommissie ingesteld.

Voor de actuele leden van de kledingcommissie kijk op de website.

Taken van de kledingcommissie.

Inventarisatie, voorstellen doen over nieuwe kleding aan het bestuur. Jaarlijks wordt de
kleding aan het eind van het seizoen in samenwerking met de teamleiding, geinspecteerd
door de kledingcommissie. Twee personen beoordelen de tenues van de seniorenteams en
twee personen (jeugdcommissie) voor de jeugdteams.

Team verantwoordelijkheid:

Elke team is verantwoordelijk voor een goed beheer van de teamspullen en tenues. Aan het
eind van het seizoen wordt de balans opgemaakt en gecontroleerd of alles aanwezig is en
hoe de staat van de materialen is. Bij onberekend of onbehoorlijk gebruik van materialen
waardoor extra kosten ontstaan is het totale team aansprakelijk om dit weer op orde te
brengen en dus de financiéle consequentie hiervoor te dragen. Daar waar sprake is van
individueel/persoonsgebonden gebruik is de speelster persoonlijk verantwoordelijk.



